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Subeqi Nur Hikmah. PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN 
KONTEKSTUAL (CONTEXTUAL TEACHING AND LEARNING) TIPE 
EXAMPLES NON-EXAMPLES UNTUK MENINGKATKAN HASIL 
BELAJAR GAMBAR KONSTRUKSI BANGUNAN SISWA KELAS XI 
TGB DI SMK NEGERI 5 SURAKARTA TAHUN AJARAN 2015/2016. 
Skripsi. Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan Universitas Sebelas Maret 
Surakarta, Oktober 2015. 
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui: (1) mengetahui penerapan model 
pembelajaran Kontekstual tipe Examples Non-Examples dalam meningkatkan 
hasil belajar pada Mata Pelajaran Gambar Konstruksi Bangunan kelas XI TGB 
SMK Negeri 5 Surakarta. (2) mengetahui efektivitas penerapan model 
pembelajaran Kontekstual tipe Examples Non-Examples dalam pembelajaran 
Gambar Konstruksi Bangunan kelas XI TGB SMK Negeri 5 Surakarta. 
Penelitian tindakan kelas (PTK) ini dilaksanakan dalam dua siklus. 
Dimulai dengan identifikasi permasalahan yang ada dalam kelas dengan 
melakukan tindakan pra siklus. Tahap siklus I dimulai dengan perencanaan berupa 
penyusunan langkah-langkah pembelajaran melalui penerapan model kontekstual 
tipe examples non examples, pelaksanaan tindakan, observasi, dan refleksi untuk 
tindakan siklus II. Subyek penelitian adalah siswa kelas XI TGB SMK Negeri 5 
Surakarta. Uji validitas data menggunakan triangulasi data, sedangkan untuk 
teknik analisis data digunakan teknik analisis interaktif. 
Hasil penelitian menunjukan bahwa penerapan model kontekstual tipe 
examples non examples dapat memperbaiki atau meningkatkan: (1) Hasil belajar 
siswa dengan ketuntasan belajar yang diperoleh dari penilaian ranah kognitif 
siswa (pra siklus 44,83%, siklus I 70,97%, dan siklus II 83,87%); (2) Peningkatan 
efektivitas pembelajaran dari setiap siklus baik dari ranah efektif maupun ranah 
psikomotorik. Efektifitas pembelajaran ranah afektif siswa pra siklus sebesar 
41,38%, siklus I 61,29%, dan siklus II 80,65%. Efektivitas pembelajaran ranah 
psikomotorik pra siklus siswa 48,28%, siklus I 67,74, dan siklus II 80,65%. 
Berdasarkan hasil yang diperoleh dapat disimpulkan bahwa: (1) 
Penerapan model pembelajaran Kontekstual tipe Examples Non-Examples dapat 
meningkatkan hasil belajar pada Mata Pelajaran Gambar Konstruksi Bangunan 
kelas XI TGB SMK Negeri 5 Surakarta. (2) Adanya peningkatan efektivitas 
penerapan model pembelajaran Kontekstual tipe Examples Non-Examples dalam 
pembelajaran Gambar Konstruksi Banguan kelas XI TGB SMK Negeri 5 
Surakarta. 
 






Subeqi Nur Hikmah, THE APPLICATION OF CONTEXTUAL 
(CONTEXTUAL TEACHING AND LEARNING) TYPE EXAMPLES NON 
EXAMPLES TO IMPROVE STUDENT LEARNING RESULT OF THE 
STUDY OF BUILDING CONSTRUCTION SKETCH LESSON IN XI TGB 
SMK NEGERI 5 SURAKARTA. Research Paper, Faculty of Teacher Training 
and Education Sebelas Maret University Surakarta, October 2015. 
The purpose of this research is are: (1) to know the application of 
contextual learning model type examples non examples in improving the result of 
the study of building construction sketch lesson in XI TGB SMK Negeri 5 
Surakarta; (2) to know the effectiveness of contextual learning model type 
examples non examples application in the building construction sketch lesson in 
XI TGB SMK Negeri 5 Surakarta. 
Classroom action research (CAR) which conducted in two cycles. 
Starting with the identification of existing problems in the classroom with 
committing a pre-cycle. Phase I begins with the planing cycle in the form of the 
preparation steps of learning through the implementation of the contextual model 
type examples non examples, action, observation, and reflection for the second 
cycle. Subjects were students of class XI TGB SMK Negeri 5 Surakarta. The 
validity test of the data using triangulation of data, while the data analysis 
techniques used for interactive analysis techniques. 
The results showed that the application of the contextual model type 
examples non examples can improve or enhance: (1) the results of student 
learning with mastery learning derived from cognitive assessment of student (pre 
cycle 44,83%, 70,97% first cycle, and second cycle 83,87%); (2) The increase of 
learning effectiveness of each cycle of either of the affective and psychomotor 
domains. The effectiveness of the affective students learning pre cycle of 41,38%, 
61,29% first cycle, and second cycle 80,65%. Psychomotor domains of learning 
effectiveness of students pre cycle of 48,28%, 67,74% first cycle, and second 
cycle 80,65%. 
The conclutions of this reserch were: (1) the application of contextual 
learning model type examples non examples in improving the result of the study 
of building construction sketch lesson in XI TGB SMK Negeri 5 Surakarta; (2) to 
improve the effectiveness of contextual learning model type examples non 
examples application in the building construction sketch lesson in XI TGB SMK 
Negeri 5 Surakarta. 
 








“Allah mencintai orang yang giat dalam bekerja dan selalu memperbaiki 
prestasinya dalam bekerja” 
(H.R. Tabrani) 
 
“Yakinlah ada sesuatu yang menantimu selepas banyak kesabaran (yang kau 
jalani) yang akan membuatmu terpana hingga kau lupa pedihnya rasa sekit” 
(Imam Ali Ibn Abi Thalib AS) 
 
“Barang siapa menginginkan kebahagiaan di dunia maka haruslah dengan ilmu, 
barang siapa yang menginginkan kebahagiaan di akhirat haruslah dengan ilmu, 
dan barang siapa yang menginginkan kebahagiaan pada keduanya maka haruslah 
dengan ilmu” 






Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT yang maha pengasih dan 
maha penyayang, Alhamdulillah atas limpahan nikmat dan karunia-Mu. Karya ini 
aku persembahkan untuk: 
 
Bapak dan Ibu 
yang aku cintai dan aku sayangi. Terimakasih atas doa, kasih sayang, 
pengorbanan dan dukungan yang tiada henti untukku. 
 
Mbak Ika, Mas Yuga, Dek Sholy dan Dek Putri 
yang aku sayangi yang selalu memberikan yang terbaik untukku. 
 
Serly, There, Ngarifin dan Mahfud 
Terimakasih telah menjadi sahabat terbaik yang selalu memotivasi dan 
mendoakanku. 
 
Nurido dan Danis 
Terimakasih atas doa dan dukungan semangat yang tak pernah putus dari kalian. 

Teman-teman PTB 2011 







Segala puji bagi Allah Yang Maha Pengasih dan Penyayang yang memberi 
ilmu, inspirasi, dan kemuliaan. Atas kehendak-Nya penulis dapat menyelesaikan 
skripsi dengan judul ” PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN 
KONTEKSTUAL (CONTEXTUAL TEACHING AND LEARNING) TIPE 
EXAMPLES NON-EXAMPLES UNTUK MENINGKATKAN HASIL BELAJAR 
GAMBAR KONSTRUKSI BANGUNAN SISWA KELAS XI TGB DI SMK 
NEGERI 5 SURAKARTA TAHUN AJARAN 2015/2016”. 
Skripsi ini disusun untuk memenuhi sebagian dari persyaratan untuk mendapatkan 
gelar Sarjana pada Program Studi Pendidikan Teknik Bangunan, Fakultas 
Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Sebelas Maret Surakarta. Penulis 
menyadari bahwa terselesaikannya skripsi ini tidak terlepas dari bantuan, 
bimbingan, dan pengarahan dari berbagai pihak. Penulis menyampaikan terima 
kasih kepada: 
1. Anis Rahmawati, S.T.,M.T., selaku Dosen Pembimbing I dan Abdul Haris 
S., S.Pd.,M.Pd., selaku Dosen Pembimbing II, yang selalu memberikan 
motivasi dan bimbingan dalam penyusunan skripsi ini. 
2. Prof. Dr. Joko Nurkamto., selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
3. Ernawati Sri Sunarsih, ST., M.Eng, selaku Ketua Program Pendidikan 
Teknik Bangunan. 
4. Kepala SMK Negeri 5 Surakarta, yang telah memberi kesempatan dan 
tempat guna pengambilan data dalam penelitian. 
5. Eni Pujiati, S.Pd, selaku Guru mata pelajaran Gambar Konstruksi 
Bangunan SMK Negeri 5 Surakarta, yang telah memberi bimbingan dan 
bantuan dalam penelitian. 
6. Semua pihak yang turut membantu dalam penyusunan skripsi ini yang 





Penulis menyadari masih banyak kekurangan, ketidaksempurnaan dan 
kesalahan dalam penyusunan skripsi ini, maka kritik dan saran akan penulis 
terima dengan senang hati dan dengan hati terbuka demi kesempurnaan skripsi ini. 
Akhirnya penulis berharap semoga laporan ini bermanfaat bagi penulis dan semua 




 Surakarta,    Oktober 2015 
 
 







HALAMAN JUDUL ........................................................................................   i 
HALAMAN PENGESAHAN ..........................................................................   ii 
KATA PENGANTAR .....................................................................................   iii 
DAFTAR ISI ....................................................................................................   iv 
DAFTAR TABEL ............................................................................................   vii 
DAFTAR GAMBAR .......................................................................................  viii 
BAB 1 PENDAHULUAN ...............................................................................   1 
A. Latar Belakang Masalah ....................................................................   1 
B. Identifikasi Masalah ...........................................................................   3 
C. Perumusan Masalah ...........................................................................   4 
D. Tujuan Penelitian ...............................................................................   4 
E. Manfaat Penelitian .............................................................................   5 
BAB II KAJIAN PUSTAKA ...........................................................................   7 
A. Kajian Teori dan Hasil Penelitian ......................................................   7 
1. Kajian Teori...................................................................................   7 
a. Model Pembelajaran .................................................................   7 
1) Pengertian Model .................................................................   7 
2) Pengertian Pembelajaran .....................................................   7 
3) Komponen Pembelajaran .....................................................   8 
4) Tujuan Pembelajaran ...........................................................   9 
5) Pengertian Model Pembelajaran ..........................................   10 
b. Pembelajaran Kontekstul.........................................................   11 
c. Model Examples Non-Examples ...............................................   11 
1) Pengertian Examples Non-Examples ...................................   11 
2) Langkah-langkah Pembelajaran Examples Non-Examples..   12 
3) Kelebihan dan Kekurangan Metode Pembelajaran 
Examples Non-Examples .....................................................   13 
d. Hakikat Belajar .........................................................................   14 
xiii 
 
1) Pengertian Belajar ................................................................   14 
2) Ciri-ciri Belajar ....................................................................   15 
3) Tujuan Belajar .....................................................................   15 
e. Pengertian Hasil Belajar ...........................................................   16 
f. Efektivitas Pembelajaran ..........................................................   18 
g. Gambar Konstruksi Bangunan .................................................   19 
2. Penelitian Yang Relevan ...............................................................   19 
B. Kerangka Berpikir ..............................................................................   22 
C. Hipotesis Penelitian ...........................................................................  23 33 
BAB III METODE PENELITIAN...................................................................   24 
A. Tempatdan Waktu Penelitian .............................................................   24 
1. Tempat Penelitian ..........................................................................   24 
2. Waktu Penelitian ...........................................................................   24 
B. Jenis Penelitian...................................................................................  24 
C. Subjek Penelitian ...............................................................................  25 
D. Data dan Sumber Data .......................................................................   25 
1. Data yang digunakan ..................................................................   25 
2. Sumber yang digunakan .............................................................   25 
E. Teknik dan Alat Pengumpulan Data .................................................   25 
F. Teknik Validitas Data ........................................................................   26 
G. Analisis Data .....................................................................................   26 
H. Indikator Kinerja Penelitian ..............................................................   27 
I. Prosedur Penelitian ...........................................................................   28 
1. Rencana Siklus I .........................................................................   29 
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .................................   31 
A. Deskripsi Pratindakan .......................................................................   31 
1. Kondisi Awal Pembelajaran .......................................................   31 
2. Kondisi Awal Hasil Belajar Gambar Konstruksi Bangunan 
Sebelum Tindakan Kelas ............................................................   31 
B. Diskripsi Hasil Penelitian Tiap Siklus ..............................................   41 
1. Diskripsi Hasil Penelitian Siklus I ..............................................   41 
xiv 
 
2. Diskripsi Hasil Penelitian Siklus II .............................................   55 
C. Perbandingan Hasil Tindakan Antara Siklus ....................................   67 
1. Perbandingan Hasil Tindakan Dalam Aspek Kognitif  ..............   67 
2. Perbandingan Hasil Tindakan Dalam Aspek Afektif .................   68 
3. Perbandingan Hasil Tindakan Dalam Aspek Psikomotorik .......   70 
4. Perbandingan Hasil Efektivitas Pembelajaran ............................   71 
5. Perbandingan Hasil Penilaian Kompetensi Siswa ......................   72 
D. Pembahasan ......................................................................................   73 
BAB V SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN .........................................   78 
A. Simpulan  .........................................................................................   78 
B. Implikasi ..........................................................................................   78 
C. Saran ................................................................................................   79 







Tabel 3.1 Jadwal Rencana Pelaksanaan Penelitian ..........................................   24 
Tabel 3.2 Prediksi Pencapaian Hasil Belajar Siswa .........................................   27 
Tabel 4.1 Hasil Tes Kognitif Pra Siklus...........................................................   32 
Tabel 4.2 Pencapaian Afektif Siswa (Sikap Spiritual dan Sikap Sosial) 
Pra Siklus .........................................................................................   33 
Tabel 4.3 Pencapaian Psikomotorik Siswa Pra Siklus .....................................   35  
Tabel 4.4 Hasil Observasi Efektivitas Pembelajaran Pra Siklus ......................  36 
Tabel 4.5 Hasil Penilaian Kompetensi Siswa ..................................................  38 
Tabel 4.6 Hasil Tes Kognitif Siklus I...............................................................   46 
Tabel 4.7 Pencapaian Afektif Siswa (Sikap Spiritual dan Sikap Sosial) 
Siklus I .............................................................................................   47 
Tabel 4.8 Pencapaian Psikomotorik Siswa Siklus I .........................................   48 
Tabel 4.9 Hasil Observasi Efektivitas Pembelajaran Siklus I ..........................  49 
Tabel 4.10 Hasil Penilaian Kompetensi Siswa ................................................  52 
Tabel 4.11 Hasil Tes Kognitif Siklus II ...........................................................   59 
Tabel 4.12 Pencapaian Afektif Siswa (Sikap Spiritual dan Sikap Sosial) 
Siklus II ...........................................................................................   60 
Tabel 4.13 Pencapaian Psikomotorik Siswa Siklus II ......................................   61 
Tabel 4.14 Hasil Observasi Efektivitas Pembelajaran Siklus II ......................  63 
Tabel 4.15 Hasil Penilaian Kompetensi Siswa ................................................  64 
Tabel 4.16 Capaian Hasil Tes Kognitif Siswa .................................................  68 
Tabel 4.17 Capaian Ketuntasan Nilai Afektif Siswa .......................................  69 
Tabel 4.18 Capaian Ketuntasan Nilai Psikomotorik Siswa .............................  70 
Tabel 4.19 Hasil Observasi Efektivitas Pembelajaran Pra Siklus, Siklus I 
dan Siklus II ..................................................................................  71 








Gambar 2.1.Bagan Kerangka Berpikir .............................................................   23 
Gambar 3.1 Skema Prosedur Penelitian ...........................................................   28 
Gambar 4.1  Diagram Presentase Hasil Belajar Kognitif Siswa Pra Siklus.....   32 
Gambar 4.2  Diagram Presentase Hasil Belajar Afektif Siswa Pra Siklus ......   34 
Gambar 4.3 Diagram Presentase Hasil Belajar Psikomotorik Siswa Pra Siklus 35 
Gambar 4.4 Grafik Hasil Observasi Efektivitas Pembelajaran Pra Siklus.......  36 
Gambar 4.5 Diagram Hasil Penilaian Kompetensi Siswa Pra Siklus ..............  39 
Gambar 4.6  Diagram Presentase Hasil Belajar Kognitif Siswa Siklus I.........   46 
Gambar 4.7  Diagram Presentase Hasil Belajar Afektif Siswa Siklus I ..........   47 
Gambar 4.8 Diagram Presentase Hasil Belajar Psikomotorik Siswa Siklus I..  48 
Gambar 4.9 Grafik Hasil Observasi Efektivitas Pembelajaran Siklus I...........  50 
Gambar 4.10 Diagram Hasil Penilaian Kompetensi Siswa Siklus I ................  52 
Gambar 4.11 Siswa bermain handphone pada saat pembelajaran berlangsung 53 
Gambar 4.12 Kerjasama Dalam Kelompok Masih Kurang .............................  54 
Gambar 4.13  Diagram Presentase Hasil Belajar Kognitif Siswa Siklus II .....   59 
Gambar 4.14  Diagram Presentase Hasil Belajar Afektif Siswa Siklus II .......   60 
Gambar 4.15 Diagram Presentase Hasil Belajar Psikomotorik Siswa Siklus II 62 
Gambar 4.16 Grafik Hasil Observasi Efektivitas Pembelajaran Siklus II .......  63 
Gambar 4.17 Diagram Hasil Penilaian Kompetensi Siswa Siklus II ...............  64 
Gambar 4.18 Siswa Memperhatikan Penjelasan Guru .....................................  65 
Gambar 4.19 Kerjasama Siswa Menyelesaikan Tugas Kelompok ..................  66 
Gambar 4.20 Grafik Capaian Nilai Kognitif Siswa .........................................  68 
Gambar 4.21 Grafik Capaian Ketuntasan Nilai Afektif Siswa ........................  69 
Gambar 4.22 Grafik Capaian Ketuntasan Nilai Psikomotorik Siswa ..............  70 
Gambar 4.23 Grafik Capaian Ketuntasan Efektivitas Pembelajaran ...............  72 









Lampiran 1. Silabus Teknik Gambar Bangunan Kelas XI ...............................   82 
Lampiran 2. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) Pra Siklus ................  90 
Lampiran 3. Lembar Soal Pra Siklus ...............................................................  94 
Lampiran 4. Lembar Kunci Jawaban Pra Siklus ..............................................  95 
Lampiran 5. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) Siklus I ....................  96 
Lampiran 6. Lembar Soal Siklus I ...................................................................  102 
Lampiran 7. Lembar Kunci Jawaban Siklus I ..................................................  103 
Lampiran 8. Lembar Soal Kelompok Siklus I .................................................  106 
Lampiran 9. Lembar Kunci Jawaban Kelompok Siklus I ................................  107 
Lampiran 10. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) Siklus II ................  110 
Lampiran 11. Lembar Soal Kelompok Siklus II ..............................................  117 
Lampiran 12. Lembar Kunci Jawaban Kelompok Siklus II .............................  119 
Lampiran 13. Lembar Soal Siklus II ................................................................  120 
Lampiran 14. Lembar Kunci Jawaban Siklus II...............................................  121 
Lampiran 15. Daftar Kelompok Belajar Siklus I  ............................................  123 
Lampiran 16. Daftar Kelompok Belajar Siklus II ............................................  124 
Lampiran 17. Daftar Nilai Hasil Belajar Kognitif Siswa Pra Siklus................  125 
Lampiran 18. Daftar Nilai Hasil Belajar Kognitif Siswa Siklus I....................  127 
Lampiran 19. Daftar Nilai Hasil Belajar Kognitif Siswa Siklus II ..................  129 
Lampiran 20. Kisi-kisi Lembar Observasi Penilaian Ranah Afektif ...............  131 
Lampiran 21. Butir-bitir Indikator Penilaian Ranah Afektif ............................  132 
Lampiran 22. Hasil Observasi Penilaian Ranah Afektif Pra Siklus .................  136 
Lampiran 23. Hasil Observasi Penilaian Ranah Afektif Siklus I .....................  142 
Lampiran 24. Hasil Observasi Penilaian Ranah Afektif Siklus II ...................  148 
Lampiran 25. Kisi-kisi Lembar Observasi Penilaian Ranah Psikomotorik .....  154 
Lampiran 26. Butir-bitir Indikator Penilaian Ranah Psikomotorik ..................  155 
Lampiran 27. Hasil Observasi Penilaian Ranah Psikomotorik Pra Siklus .......  157 
Lampiran 28. Hasil Observasi Penilaian Ranah Psikomotorik Siklus I ...........  161 
xviii 
 
Lampiran 29. Hasil Observasi Penilaian Ranah Psikomotorik Siklus II .........  165 
Lampiran 30. Hasil Observasi Efektivitas Pembelajaran Pra Siklus ...............  169 
Lampiran 31. Hasil Observasi Efektivitas Pembelajaran Siklus I ...................  170 
Lampiran 32. Hasil Observasi Efektivitas Pembelajaran Siklus II ..................  171 
Lampiran 33. Daftar Nilai Kompetensi Siswa Pra Siklus ................................  172 
Lampiran 34. Daftar Nilai Kompetensi Siswa Siklus I ....................................  173 
Lampiran 35. Daftar Nilai Kompetensi Siswa Siklus II ..................................  174 
Lampiran 36. Daftar Pertanyaan Wawancara Guru .........................................  175 
Lampiran 37. Deskripsi Hasil Wawancara Guru .............................................  176 
Lampiran 38. Daftar Pertanyaan Wawancara Siswa  .......................................  178 
Lampiran 39. Deskripsi Hasil Wawancara Siswa (Maya) ...............................  179 
Lampiran 40. Deskripsi Hasil Wawancara Siswa (Alfredo) ............................  180 
Lampiran 41. Deskripsi Hasil Wawancara Siswa (Iknas) ................................  181 
Lampiran 42. Deskripsi Hasil Wawancara Siswa (Doni) ................................  182 
Lampiran 43. Deskripsi Hasil Wawancara Siswa (Purnama) ..........................  183 
Lampiran 41. Dokumentasi Kegiatan Pra Siklus .............................................  184 
Lampiran 42. Dokumentasi Kegiatan Siklus I .................................................  185 
Lampiran 43. Dokumentasi Kegiatan Siklus II ................................................  186 
Lampiran 44. Dokumentasi Wawancara ..........................................................  187 
 
